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Obecnie jedna trzecia ludnosci Swiata uzywa
ktorejs z form medidéw spotecznosciowych do
porozumiewania sie, dlatego powinnismy
zapoznac sie z zasadami etykiety komunikacji w
mediach spotecznosciowych oraz zasadami
zdrowej komunikacji.
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Media spotecznosSciowe maja silny wptyw na
nasza tozsamosc, nasza e-reputacje i nasza
marke. Moze byc trudno usunac informacje lub
obrazy, ktorych nie chcemy juz upubliczniac.

Z tego powodu wazne jest, aby regularnie
sprawdzac informacje dostarczane przez
Internet na Twoj temat i mieé pod kontrola
ustawienia prywatnosci.
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Umiejetnosci efektywnego i odpowiedzialnego
korzystania z Internetu nazywane s3 "cyfrowym
obywatelstwem". Odpowiednie obywatelstwo
cyfrowe oznacza tworzenie trwatych relacji,
wyrazanie empatii wobec innych uzytkownikéw,
opanowanie umiejetnosci informatycznych,
zabezpieczanie urzadzen cyfrowych i znalezienie
czasu, aby odpoczac od urzadzen cyfrowych.
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Fatszywe wiadomosci staty sie coraz wiekszym
zjawiskiem w Internecie, a potrzeba krytycznego
myslenia stata sie niezbednym atrybutem.
Bardzo wazne jest, aby sprawdzac zrodta i daty
wiadomosci, zwraca¢ uwage na zdjecia, stawiac
pytania oraz upewniac sie w kilku zrodtach, czy

dane informacje sg prawdziwe.
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Nalezy zwrocié¢ uwage na ryzyko zwigzane z
brakiem ochrony prywatnosci i danych
osobowych. Zwroémy szczegdlng uwage na
zachowanie prywatnosci naszych danych

| tworzenie silnych haset.
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Podsumowujac, media spotecznoSciowe
przynosza nam wiele korzysci, ale nadal musimy
pamietac, ze nalezy przestrzegaé pewnych zasad
dotyczacych komunikacji, krytycznego myslenia
i zachowania naszej prywatnosci.
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Jesli chcesz uzyskac wiecej
informacji na ten temat, nie
wahaj sie¢ 1 zapoznaj Z naszymi
dodatkowymi zasobami.

https://neet-system.eu/
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Dziekujemy!

Czy s3 jakies pytania?
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